
Le Centre de ressources, d’expertise et de performance sportive 
Provence-Alpes-Côte d’Azur est l’un des 17 CREPS composant le réseau 
national des établissements du Ministère des Sports, de la Jeunesse et 

de la Vie Associative.

S a i s o n 
2 0 2 4 / 2 0 2 5



Le CREPS et les Jeux...n

23 sélectionnés olympiques et paralympiques !

Les médailles olympiques et paralympiques

Le CREPS a accompagné 23 sportifs dans leur préparation aux Jeux  
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, qu’ils soient directement 
rattachés à une structure du CREPS ou en convention avec l’établissement.

MÉDAILLE D’OR

MÉDAILLES DE BRONZE
 
Florent MANAUDOU
Natation  - 50 mètres nage libre
4x100 mètres 4 nages
Club excellence de natation du site d’Antibes

Léo BERGÈRE
Triathlon 
En convention avec le CREPS, site de Boulouris

Fabien LAMIRAULT
Para tennis de table individuel
Para tennis de table double hommes
En convention avec le CREPS, site d’Aix-en-Provence

Pauline FERRAND-PRÉVOT
VTT cross country 
En convention avec le CREPS, site de Boulouris



• Aix-en-Provence - À 5 minutes du centre-ville, le site d’Aix-en-Provence bénéficie 
d’un environnement, naturel et urbain, de 12 hectares en bordure d’un espace 
naturel protégé. Gare d’Aix TGV à 15 minutes et aéroport Marseille-Marignane 
à 30 minutes.

• Antibes  - Le site est basé au pied du Fort Carré, en plein cœur du port Vauban 
d’Antibes. Accès direct à la mer. Gare d’Antibes TGV à 2 minutes et aéroport 
Nice-Côte d’Azur à 20 minutes.

• Boulouris / Saint-Raphaël  - Le site de Boulouris/Saint-Raphaël est situé au cœur 
d’un parc boisé de 83 hectares. Accès direct au bord de mer et au massif de 
l’Esterel. Gare de Saint-Raphaël TGV à 10 minutes et aéroport Nice-Côte d’Azur 
à 45 minutes.

1 établissement, 3 sites

CONGRÈS
STAGES FÉDÉRAUX

CENTRE DE PRÉPARATION AUX JEUX

Accueil de stages
et manifestations

Le CREPS propose différentes formules d’hébergement et de restauration selon 
les besoins et l’accès aux nombreuses installations sportives des trois sites du 
CREPS. Congrès, stages et séminaires, y sont régulièrement organisés. Chaque 
site propose des services spécifiques, notamment dans les domaines de l’aide 
à la performance sportive. Des activités annexes, telles que le canoë-kayak, le 
VTT… peuvent être programmées sur demande.

Le CREPS, centre de préparation aux Jeux, accueille de nombreuses équipes 
françaises et étrangères. Objectifs : Cortina 2026, Los Angeles 2028 et Alpes 
françaises 2030 !



Entraînement et formation des 
sportifs de haut niveau

PRÉPARATION SPORTIVE
FORMATIONS SCOLAIRES, UNIVERSITAIRES OU PROFESSIONNELLES

SUIVI PERSONNALISÉ 
AIDE À LA PERFORMANCE

SUIVI MÉDICAL ET PARAMÉDICAL

Maison Régionale de la Performance
Vers la haute performance en région Provence-Alpes-Côte d’Azur

Le CREPS accueille les pôles relevant de projets de performance fédéraux (PPF). 
Il est le lieu privilégié de la préparation des sportifs, mais également de leur 
insertion professionnelle grâce, notamment, aux cursus de formation qui leur 
sont proposés. Les PPF sont construits à partir d’un réseau de structures qui offre
aux sportifs les meilleures conditions d’accueil. Le CREPS s’inscrit au cœur de ce 
dispositif, en hébergeant les pôles « France » et « espoirs » de fédérations et de ligues
ainsi que les centres de formation de clubs professionnels.

1 responsable et 6 conseillers ainsi que les responsables des départements du sport de haut 
niveau des trois sites.
140 athlètes suivis individuellement ainsi que leur encadrement (dont 41 dans le Cercle Haute 
Performance  - 34 été et 7 hiver).
1300 sportifs inscrits sur les listes de haut niveau (78 « élite », 164 « France senior », 310 « relève », 
693 « espoir ») et 1696 sportifs relèvant de l’accompagnement fédéral (dont 470 au CREPS).
PARIS 2024
61 sélectionnés aux Jeux Olympiques.
24 sélectionnés aux Jeux Paralympiques.
16 médailles olympiques et paralympiques.

Les Maisons Régionales de la Performance ont vu le jour en 2021 sous l’impulsion de l’Agence 
Nationale du Sport et du Ministère des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques, afin 
d’apporter une offre de proximité aux athlètes de la région, et faciliter ainsi leur montée en 
compétences et la mise en réseau grâce à un interlocuteur unique.

Quelques chiffres en région Provence-Alpes-Côte d’Azur...



Les structures d’entraînement accueillies
470 sportifs à la rentrée 2024

AIX-EN-PROVENCE
Athlétisme Pôle  France - sprint, haies hautes

Badminton Pôle espoir

Basketball Pôle espoir masculin et féminin

Escrime Pôle espoir mixte et France relève

Handball Pôle espoir

Natation artistique Centre national mixte d’accès au haut niveau et pôle France relève

Natation course Centre d’accession et de formation

Golf Centre régional d’entraînement

Pentathlon moderne Pôle France relève

Rugby  à 15 Académie mixte

Squash Pôles France et pôle espoir mixte

Taekwondo Pôle France-relève

Water-polo Centre national d’accès au haut niveau

ANTIBES
Tir Centre d’entraînement régional

Basketball Centre de formation

Natation CAF et Club Excellence

Voile Pôle espoir 420 et DRE voile inshore

Gymnastique masculine Pôle France gymnastique artistique masculine (GAM)

Nage avec palmes Club d’excellence

Handisport Club d’accès paranatation

Trampoline Pôle France mixte

BOULOURIS / SAINT-RAPHAËL
Athlétisme Pôle France lancers 

Pôle espoir

Handball Centre de formation masculin SRVHB  
et pôle espoir masculin d’accession et d’excellence 

Tennis de table Pôle espoir

Tir à l’arc Pôle espoir

Triathlon Pôle espoir, pôle France relève et pôle France

Volleyball Pôle espoir féminin

Natation Centre d’accession et de formation

Golf Centre régional d’entraînement

Softball Pôle France féminin



Le CREPS est l’opérateur du Ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie Associative 
dans le champ des formations initiales liées aux métiers du sport et à l’animation socio-
éducative. S’ajoute à cette compétence, celle d’opérateur de droit commun dans le 
champ de la formation professionnelle continue.

Les formations diplômantes sont accessibles sans niveau scolaire ou universitaire 
prérequis. Les niveaux de sortie des diplômes sont :

• Niveau 4 (BAC) : Le BPJEPS atteste de la possession des compétences professionnelles 
indispensables à l’exercice du métier d’animateur, de moniteur, d’éducateur sportif.
• Niveau 5 (BAC + 2) : Le DEJEPS atteste de l’acquisition d’une qualification dans l’exercice 
d’une activité professionnelle de coordination et d’encadrement à finalité éducative 
dans les domaines d’activités physiques, sportives, socio-éducatives ou culturelles.
• Niveau 6 (BAC + 3) : Le DESJEPS atteste de l’acquisition d’une qualification dans 
l’exercice d’une activité professionnelle d’expertise technique et de direction à finalité 
éducative dans les domaines d’activités physiques, sportives, socio-éducatives ou 
culturelles.

Formation aux métiers du sport  
et de l’animation

Une large offre de formations
Plus de 150 sessions de formation par an

Les formations sont dispensées sur l’un de nos trois sites, avec parfois des modules 
en dehors du CREPS, surtout pour les formations en environnement spécifique. Les 
formations référencées hors-site sont dispensées en dehors du CREPS.

FORMATIONS INITIALES ET CONTINUES
RECYCLAGES

PRÉPARATION AUX CONCOURS DE LA FONCTION PUBLIQUE



Métiers des activités nautiques

BPJEPS Activités canoë-kayak en eaux vives - hors sites

Métiers des activités de la montagne

DEJEPS escalade en milieux naturels / DEJEPS canyonisme (UC3-4) - hors sites

Recyclage escalade - canyon  - hors sites

Formation générale commune  - hors sites

DE acompagnateur moyenne montagne UF1 - hors sites

Recyclage canyonisme  - Aix-en-Provence - hors sites

Découverte escalade canyon randonnée - hors sites

TEP escalade en milieux naturels / TEP DEJEPS canyonisme - hors sites

 Métiers des activités du parachutisme

BPJEPS parachutisme - hors sites

 Métiers des activités subaquatiques

BPJEPS plongée  - Antibes / DEJEPS plongée - Antibes et hors sites

Recyclage plongée - Antibes et hors sites

CC tutorat et plongée profonde - Antibes et hors sites

 Métiers de l’animation et du multisport

BPJEPS activités physiques pour tous - Aix-en-Provence, Antibes, Boulouris

 Métiers des activités de la santé et de la forme

BPJEPS activités de la forme  - Aix-en-Provence, Boulouris

 Métiers des activités aquatiques et du secourisme

BPJEPS activités aquatiques et de la natation  - Antibes, Boulouris

CAEPMNS / recyclage maitre-nageur  - Aix-en-Provence, Antibes, Boulouris

BNSSA et recyclage  - Aix-en-Provence, Antibes, Boulouris

Premiers secours en équipe (niv.1) et recyclage  - Aix-en-Provence, Antibes, Boulouris

Aisance aquatique  - Antibes, Boulouris

Métiers de l’entraînement

DEJEPS rugby à 15 - Aix-en-Provence

Métiers du champ de l’animation socio-culturelle

DEJEPS animation socio-culturelle - Aix-en-Provenceovence

DEJEPS direction de structures et projets sportifs  - Aix-en-Provenceoortifs

Validation des acquis de l’expérience

Accompagnement - Aix-en-Provence, Antibes, Boulouris

Préparation

Concours professorat de sport  - Aix-en-Provence

Tests d’entrée en formation BPJEPS AF, APT, AAN  - Boulouris

TEP DEJEPS canyonisme  / TEP DEJEPS escalade en milieux naturels - hors sites

Préformation DEJEPS canyonisme et escalade en milieux naturels  - Aix-en-Provence

Autres formations

CCS créativité et variabilité - Aix-en-Provence

Module de découverte immersive aux sports de nature - Boulouris



Aix-en-Provence 
62 Chemin du Viaduc 

CS 70445 13098 - Aix-en-Provence cedex 2

Téléphone : 04 42 93 80 00 - 06 08 37 78 41
reservations.aix@paca.sports.gouv.fr

Antibes
50 avenue du 11 novembre 
BP 47 06601 Antibes cedex

Téléphone : 04 92 91 31 31 - 06 46 60 66 94
accueil.antibes@creps-paca.sports.gouv.fr

Boulouris / Saint-Raphaël
346 Boulevard des Mimosas 

CS 40501 83707 Saint-Raphaël cedex

Téléphone : 04 94 40 28 91 - 06 26 91 46 69
accueil.boulouris@creps-paca.sports.gouv.fr

communication@creps-paca.sports.gouv.fr

www.creps-paca.fr


